
令和 ７年度

第２回沖縄CDE会 講演会
【参加費】沖縄 CDE 会 年会費納入済の会員 ： 無料 沖縄 CDE 会 非会員または年会費未納入の会員 ： 2,000 円

日本糖尿病療養指導士 （CDE） または 糖尿病認定看護師は、沖縄 CDE 会への入会を随時受け付けております。

沖縄 CDE 会への入会方法は、 沖縄 CDE 会公式 HP をご覧ください。 URL ： https://okinawa-cde.com

開催日時 令和7 年 12月 2 1 日(日) 12 : 0 0～13 : 4 5 ( 受付 11:30〜)

開催場所 社会医療法人 敬愛会 中頭病院 中頭ホール
（住所 ： 沖縄県沖縄市登川 610番地 )

開会の挨拶
(12:00～12:05)

髙橋隆先生
医療法人おもと会大浜第一病院副院長内科部長糖尿病・内分泌センター長

沖縄 CDE 会 会長

(12:05～12:35)

講演 １ 『 沖縄・八重山諸島における生活習慣病予防のための運動介入

～地域住民を主体に組み立てる実践例～ 』

下地脳神経外科 メディカルフィットネスわいど 施設長

健康運動指導士 ・ 介護福祉士 ・ 沖縄CDE会 役員
久志勝美 先生

(12:35～13:40)

『 糖尿病重症化予防を着実に進めるために 』

女子栄養大学 栄養学部 教授 津下⼀代 先生
閉会の挨拶
(13:40～13:45) 髙橋隆先生

医療法人おもと会大浜第一病院副院長内科部長糖尿病・内分泌センター長

沖縄 CDE 会 会長

＜ 参加登録方法 ＞ 以下のURLもしくは２次元コードよりお申込み下さい ご登録はこちら

https://forms.gle/EHFkyThhKhcjSRdg8
（締切 ： 2 0 2 5 年 1 2 月 1 4 日（日） 時間厳守 ）

ご登録頂く「個⼈情報」は、本学習会のご案内および共催団体への出⽋報告、単位申請以外の⽬的では使⽤致しません

＜ お問い合わせ先 ＞

沖縄 CDE 会事務局 e-mail : ocde.office@okinawa-cde.com

取得可能単位 ： 沖縄CDEL 研修単位 2 単位 / 日本糖尿病療養指導士 認定更新の為の研修会 2 群 0 . 5 単位
日本糖尿病療養指導士 ( 管理栄養士 / 臨床検査技師 ） 1 群 0 . 5 単位
日本糖尿病療養指導士 看護師１群 0 . 5 単位 / 日本糖尿病療養指導士 理学療法士 1 群 2 単位
日本薬剤師研修センター認定単位 1 単位 ( 薬剤師の方は1群相当単位の内、この単位のみ取得可 )

共催：沖縄CDE 会/ 沖縄県糖尿病対策推進会議 / 公益社団法人沖縄県看護協会/

公益社団法人沖縄県栄養士会医療事業部 / 一般社団法人沖縄県薬剤師会 /

一般財団法人沖縄県臨床検査技師会 / 公益社団法人沖縄県理学療法士協会 / 一般社団法人沖縄県歯科衛生士会/ 

一般社団法人沖縄県歯科医師会 / 日本健康運動指導士会 沖縄県支部 / 住友ファーマ株式会社

後援：沖縄県病院薬剤師会 ( ・ 糖尿病分科会）

特別講演

（申請中単位）


